
Power Gums 
58 gram węglowodanów na 10 gum 

 

Opis produktu 
 

Środek spożywczy specjalnego przeznaczenia żywieniowego 
 

Dzięki zawartości kofeiny jaką zawierają te 
poręczne gumy, poprawiają wydajność, 
wytrzymałość i koncentrację. Jedna opakowanie z 
10 gumami zawiera 58 g węglowodanów z 
glukozy. Są one wzbogacone o 150 mg kofeiny, co 
odpowiada zawartości kofeiny z 2-3 filiżanek kawy 
lub 1 ampułki Activator. 
 
Dodatkowo wzbogacone witaminami z grupy B:  
- Witamina B2 (43% ZDS* na opakowanie) 
przyczynia się do prawidłowego metabolizmu 
energetycznego.  
- Kwas pantotenowy (50% ZDS*) przyczynia się do 
normalnego metabolizmu energetycznego.  
- Niacyna (63% ZDS*), przyczynia się do prawidłowego metabolizmu energetycznego i do 
normalnego funkcjonowania układu nerwowego.  
- Witamina B6 (64% ZDS*) przyczynia się do normalnego metabolizmu białek i glikogenu.  
- Witamina B12 przyczynia się do prawidłowego tworzenia krwinek czerwonych.  
 
Dodatkowo wzbogacony o taurynę i glukuronolakton. 

 
Zalety 
 

• Szybkie i wygodne źródło energii  

• Kofeina dla lepszej wydajności 

• Wzbogacone o witaminy 
 

Zastosowanie 
 

Odpowiednio tak jak szybko dostępne przekąski 
energtyczne, przed oraz podczas wysiłku. 

 
Składniki 
 

Syrop glukozowy, sacharoza, żelatyna, sorbitol, dekstroza, kwas cytrynowy, kwas askorbinowy, 
aromat, tauryna, glukuronolakton, kofeina, inozytol, witaminy z grupy B, olej MCT, wosk pszczeli, 
karmin czerwony. 
 
 
  



Power Gums 
58 gram węglowodanów na 10 gum 

 

Smaki / opakowanie / wartości odżywcze 
 

Mix owocowy. Display 20 x 75 g. 
 

 

Wartość odżywcza na 100 g Na opakowanie (75g) 

Energia kJ (kcal) 1460 (350) 1230 (290) 

Białko 7,6 g 5,7 g 

Węglowodany 
- W tym cukry 

77 g 
77 g 

58 g 
58 g 

Tłuszcze 
- W tym nasycone kw. tł. 

14 g 
<0,2 g 

5.6 g 
0,15 g 

Błonnik 0 g 0 g 

Sód <0,01 g <0,01 g 

Witaminy na 100 g % ZDS * na 75 g % ZDS * 

B2 0,8 mg 57% 0,6 mg 43% 

Niacyna 10 mg 63% 7,5 mg 63% 

Kwas pantotenowy 4 mg 67% 3,0 mg 50% 

B6 1,2 mg 86% 0,9 mg 64% 

B12 0,8 µg 32% 0,6 µg 24% 

Pozostałe na 100 g %ZDS* na 75 g % ZDS * 

Kofeina 200 mg - 150 mg - 

Tauryna 780 mg - 585 mg - 

Inozytol 40 mg - 30 mg - 

Glukuronolakton 460 mg - 345 mg - 

*ZDS = Zalecane dzienne spożycie 
 
 

Szybkie info Power Gums 

Bezlaktozowy X 

Bezglutenowy X 

Bezkwasowy  

Bez sztucznych substancji 
słodzących  

X 

Bez barwników    

Bez konserwantów  

 


